EXTRATIPP: Preiswerte MaBnahmen zur Einspa-
rung von Energie an der Heizanlage

Die Heizanlage ist der grof3te Energieverbraucher im Haushalt.
Schon mit geringen Kosten kénnen erhebliche Energieeinspa-
rungen erzielt werden.

+ Absenkung der Raumtemperatur (Absenkung der Raumtem-
peratur um 1° C spart 6%).

+ Bedarfsabhéngige Beheizung einzelner Rume mittels Ther-
mostatventilen mit Zeiteinstellung.

+ Tiren zu beheizten Raumen sollten geschlossen sein.

+ Richtiges Liiften der Rdume

+ Austausch der Umwalzpumpe gegen eine Hocheffizienz-
pumpe

+ Eine vorhandene Zirkulationspumpe auler Betrieb nehmen
oder Uber eine Schaltuhr steuern

+ Dammung der Heizleitungen und Schieber in unbeheizten
R&umen (z. B. Kellerrdume)

+ Dd&mmung und Abdichtung von Rollladenkasten
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tragen kann!“

Noch mehr Infos finden Sie demnéichst auf der
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Netzteile von Handys, Computer, Drucker sowie Haushalts- und
Unterhaltungsgeraten etc. nehmen im Stand-by 0,3 — 5,0 W auf.
Im Jahr summieren sich diese Kosten in einem Haushalt schon
mal auf ca. 240 € (fir Bénen gesamt sind das ca. 1.113.000
€/Jahr) Nicht benétigte Geréte sollten daher vom Stromnetz
getrennt werden. Hierfir sind z. B. schaltbare Zwischenstecker
oder schaltbare Steckdosenleisten hilfreich.

Es sind noch immer Glihlampen wegen ihres angenehmen
Lichtes im Einsatz. Aufgrund ihrer Lebensdauer werden noch
Kompaktleuchtstofflampen, s. g. ,Energiesparlampen” genutzt.
Heute gibt es flr alle géngigen Leuchtmittel LED-Lampen mit
kompatiblen Fassungen. Diese LED-Lampen bendtigen nur
etwa 10% der Energie wie Glilhlampen. Gegenlber den Ener-
giesparlampen sind es immer noch ca. 45%, s. nachstehende
Tabelle

T
Leuchtmittel :Leistung Lichtstrom |Verbrauch |Strom- | Lebens-
' (W) (Im) in 1.000 h “kostein* |Dauer
0| Tijrad S 7 e
Glihlampe 60 730 60 kWh | 24,00 € 1.000
Energiesparlampe 14 750 14 kWh 5,60 € 6.000
LED-Lampe 6 806 6 kWh 2,40 € 15.000

* Stromkosten mit 40 ct/kWh berechnet

Hinweis: Die Leuchtmittel/Lampen sollten austauseh-
bar sein.

In der dunklen Jahreszeit sieht man 6fter, dass die AufRenleuchten
an Hauseingangen, Balkonen, Terrassen, Garage sowie im Garten
unnétig eingeschaltet sind.

Diese Leuchten sollten tiber Dammerungsschalter in Verbindung
mit einer Schaltuhr und Bewegungsmelder bedarfsabhéngig
gesteuert werden. Hierdurch sind Einsparungen in einer GrofRen-
ordnung von 30 — 50% méglich.

Alte ElektrogroRgerate verbrauchen viel Strom und Wasser.

Beispiel Kiihl-Gefrier-Gerate:

Kihl-Gefrier-Gerate, die alter als 15 Jahre sind, verbrauchen im
Durchschnitt ca. 440 kWh im Jahr. Neue Kiihlkombinationen ver-
brauchen im Schnitt ca. 180 kWh/a. Die jahrliche Einsparung
betragt rd. 260 kWh. Das sind ca. 104 € bei einem Strompreis von
40 ct/kWh.

Hinweis: Der Energieverbrauch wird durch Warme am
Aufstellungsort (Backofen, Heizkorper etc.) stark beein-
flusst. Bei Neuanschaffung von Geraten auf die Ener-
gieeffizienzklasse achten.

Beispiel Geschirrspiiler:

Alte Geschirrspler verbrauchen je Spiilgang ca. 40 | Wasser und
ca. 1,6 kWh Elektroenergie.

Neue Geschirrspuler mit einem ECO-Programm ver-brauchen fiir
einen Splilgang nur noch ca. 0,8 kWh Strom und 10 | Wasser. Bei
etwa 300 Spilgéangen jahrlich kdnnen somit 240 kWh Strom und
9.000 | Wasser eingespart werden. Das Kosteneinsparungen
betragen fiir den Strom ca. 96 € und flr das Wasser rd. 40 €
Kosten.

Hinweis: Der Spillvorgang sollte nur mit einer komplett
gefiillten Maschine erfolgen

Beispiel Waschmaschine:

Neue Waschmaschinen mit einer hohen Effizienzklasse ver-
brauchen etwa 30 % weniger Strom und 25 % weniger Wasser.
Anschluss der Waschmaschine oder auch der Geschirrspliima-
schine an die Warmwasserversorgung spart nochmals minde-
stens 50 % Energie ein.

Die Waschetrommel sollte bei jeder Wasche komplett befilllt
werden. AuBerdem ermdglichen heutige Waschmittel und die
langere Waschzeit des ECO-Programms, dass mit niedrigen
Temperaturen von 30° oder 40° C gewaschen werden kann.

Beispiel Waschetrockner:

Auf einen Waschetrockner sollte, wenn mdglich, verzichtet
werden. Ein Trocknungsvorgang benétigt bei alteren Geraten
(z. B. Ablufttrockner) ca. 2,8 kWh Strom. Jahrlich kommen so
bei 300 Nutzungen schonmal ca. 840 kWh bzw. ca. 336 €
zusammen.

Kann man auf einen Waschetrockner nicht verzichten, sollte die
Wasche gut geschleudert sein (mit 1.400 Umdrehungen je
Minute). Durch den Einsatz eines Kondensations-trockners mit
Warmepumpe kdnnen etwa 50 % Energie eingespart werden.

Vergleich von Kiihl-Gefrier-Kombinationen mit Anschaffungskosten und jahrlichen Stromkosten

@ Geréat mit der Energieeffizienzklasse C, Anschaffungpreis 579 €
Jahresverbrauch It. Hersteller ca. 166 kWh/a, Kiihlgefrierraum 324 |

@ Gerat mit der Energieeffizienzklasse F, Anschaffungpreis 379 €
Jahresverbrauch It. Hersteller ca. 283 kWh/a, Kiihlgefrierraum 284 |
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