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Rasenplatz im Sportzentrum

Uhrzeit

Tartan-

bahn

2. Hälfte 

Rasen-

fläche

Tartan-

bahn

Tartan-

bahn

  8:00 - 15:30 Uhr

15:30 - 16:00 Uhr

16:00 - 16:30 Uhr

16:30 - 17:00 Uhr

17:00 - 17:30 Uhr

17:30 -18:00 Uhr

18:00 - 18:30 Uhr

18:30 - 19:00 Uhr

19:00 - 19:30 Uhr

19:30 - 20:00 Uhr

20:00 - 20:30 Uhr

20:30 - 21:00 Uhr

21:00 - 21:30 Uhr

21:30 - 22:00 Uhr

SpVg (01.04.-31.10.)

TuS Bönen (01.04.-31.10. ; Do.19:30 - 21:00 Uhr --> 01.05.-30.09.)

Lauffreunde (Rasenplatz 01.04.-31.10. ; Tartanbahn ganzjährig)

RGS (01.05.-30.09.)

GSV (01.05.-30.09.)

1. Hälfte 

Rasenfläche

1. Hälfte 

Rasenfläche

2. Hälfte 

Rasenfläche

2. Hälfte 

Rasenfläche

2. Hälfte 

Rasenfläche

Tartan-

bahn

1. Hälfte 

Rasenfläche

1. Hälfte 

RasenflächeTartan-bahn

1. Hälfte 

Rasenfläche

2. Hälfte 

Rasen-fläche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag




